
                                

  
 

   

Vabilo na 

TRETJO UPORABNIŠKO KONFERENCO NA PODROČJU DUŠEVNEGA ZDRAVJA, 

ki se bo odvila v ponedeljek, 18. septembra 2023, v predavalnici 1  

na Fakulteti za socialno delo (Topniška 31) v Ljubljani. 

Januarja in junija letos smo v organizaciji uporabniških društev izvedli dve konferenci o potrebi 

po vrstniški podpori na področju duševnega zdravja: najprej smo prikazali svoje izkušnje in načrte 

in se potem seznanili z delom kolegic in kolegov v Italiji, na Hrvaškem, v Bosni in Hercegovini, 

Srbiji in na Madžarskem. 

Tretja konferenca bo evropska, ob vrstniških izkušnjah pa se bomo posvetili vprašanjem, kako 

drugod po Evropi skrbijo za uresničevanje Konvencije Združenih narodov o pravicah invalidov, 

kako se ljudje s psihosocialnimi oviranostmi borijo proti nasilju, prisilnim metodam države in za 

svoje pravice ter kako so uporabniške in preživelske organizacije drugod po Evropi poročale 

Združenim narodom o stanju v svojih okoljih. 

Slovenija namreč leta 2024 v Ženevi poroča o uresničevanju Konvencije, uporabniške in 

preživelske pobude pa že pripravljamo »senčno poročilo« o stanju človekovih pravic v slovenskih 

psihiatričnih in socialnih ustanovah. 

Zato se nam organizatorjem  društvu Poglej!, uporabniškemu društvu Svizci in društvu Slišanje 

glasov kot soorganizator pri tretji konferenci pridružuje Evropska zveza (nekdanjih) uporabnikov 

in preživevcev psihiatrije (ENUSP). 

Konferenca je v prvi vrsti namenjena ljudem s prvoosebnimi izkušnjami težav v duševnem 

zdravju. Na konferenco vabimo tudi vse, ki jih to področje zanima (svojce, študente, strokovnjake, 

…) ter kolegice in kolege iz slovenskih nevladnih organizacij, posebej tistih, ki se ukvarjajo z 

varovanjem pravic ljudi v povezavi s Konvencijo o pravicah invalidov. Za več informacij se lahko 

obrnete na: tone.vrhovnikstraka@gmail.com. 

Vljudno vabljene in vabljeni! 

Nika Cigoj Kuzma, društvo Svizci 

Mojca Nahtigal, društvo Slišanje glasov 

Olga Kalina, Enusp 

Tone Vrhovnik Straka, društvo Poglej! 
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PROGRAM TRETJE UPORABNIŠKE KONFERENCE NA PODROČJU DUŠEVNEGA ZDRAVJA 

 

9:30 – 10.00   Prihod, kava 

10.00 – 10.15 Uvod in pozdrav 

  Nika Cigoj Kuzma, Mojca Nahtigal, Tone Vrhovnik Straka 

  Olga Kalina, predsednica Enusp 

10.15 – 10.40 Predstavitev Evropske zveze (nekdanjih) uporabnikov in preživelcev psihiatrije 

Olga Kalina, predsednica Enusp 

10.40 – 11.15 Kako rastejo lokalne uporabniške organizacije 

Liz Bronson, Stephanie Wooley, Enusp 

11.15 – 11.50 »Nič o nas brez nas«: kako uresničiti spremembe v duševnem zdravju? 

Guadalupe Morales, podpredsednica Enusp 

11.50 – 12.00 Povzetek dopoldanskega dogajanja 

12.00 – 13.00 Odmor 

13.00 – 14.00 Priprava senčnega poročila ob Konvenciji o pravicah invalidov: izkušnje drugih  

držav in priporočila za slovenske avtorje  

Članice in člani upravnega odbora Enusp 

14.00 – 15.00 Neformalno druženje in tovariška razprav


