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?Javljalci dima, alarmi, avtomati¢ni gasilni aparati, video nadzor, senzorji ipd.

fsterilni pribor, varna vozila, varni Stedilniki in gospodinjske naprave,

" Kondomi, kresni¢ka, skrite denarnice, neseser za tablete

" npr. life line, GPS, chipi

" piscal, da se izgubis v gozdu,

" elade, varnostne ograje, protistrupi, testerji, varnostni pas, obrambni spreji

motoristiCna ¢elada, §Citniki na udih,

" Npr. mnemotehni¢na sredstva, racunalniki, slu$ni aparati

" Racunalnik, mobitel

" zdravila in druge oblike zdravljenja

".planerji, budilke, opozorila, opomniki, tablete Skatle

* pripomogi za slepe, zvocni zapisi za nepismene, dostop do raCunalnika, interneta, glasbene opreme ipd

* Npr. voZnja z avtomobilom (pod vplivom alkohola, v mani¢nem stanju)

“" Npr. nasilje v druZini

* npr. prepirljivost, trma, zapravljivost,

_strokovno in neformalno,

™ e se ¢lovek zapije, da ohrani dostojanstvo, prijatelje ipd., manj Skodljive substance ali nadini uZivanja
substanc

™ o varnem seksu, varnosti na cesti, o zna¢ilnosti demence, dusevnih stisk, raznih vrst prizadetosti,
interakcijskih prekSkih, tveganju, ipd.

“"" orientacije v mestu, varne voZnje, prehodov ez cesto, borilne veicine, telesne spretnosti

** Npr. spremljevalci pri izhodih, sprehodih, potovanjih, izletih, pri nakupih (agorofobija)

** npr. pri konfliktih v sluzbi, mediacija v druzinskih konfliktih,

* Npr. strokovnjakov, prostovoljcev v morebitni konfliktni situaciji

* Te situacije so lahko javni prostori ali pa tvegane zasebne situacije (npr. konfliktni odnosi).

' Npr. »veste on ne slisi dobro« -

¥ Npr. javljanje s poti, telefonski stiki,

" npr. kuhanje vecerje, sodelovanje na sestankih

" plagilo $kode, usluge kot povracilo,

™ Npr. organizacija garantira povracilo §kode v najetem stanovanju, nadomes¢anje za opravljanje dela ipd.
Y denarna pomo¢, stanovanje, prehrana, obleka

“* krizni timi, posveti, skupine za oporo ipd.

X Ukrepi, tudi tisti, restriktivni so lahko predmet neformalnega in prostovoljnega dogovora (ustnega ali
pismenega — glede na situacijo). Preklop s neformalnega in dogovornega nacina na formalnega je praviloma
rezultat odloc€itve tima in v okvirih javnih pooblastil, v nujni primerih pa ob podpori supervizorja ali
nadrejenega. Tudi prostovoljni dogovori so lahko formalizirani in zapisani.

! omejitve razpolaganja z denarjem, uporabe prevoznih sredstev, gibanja in potovanja, dostopa do oroZja in drugih
nevarnih predmetov, uporabe psihotropnih substanc, stikov z doloCenimi osebami, itn.

¥ psihiatri¢na oporoka, pooblastila

zavarovanje v primeru poskodbe, Skode ipd.,

npr. pla¢evanje najemnine, nadomescanje pri delu, za placilo morebitne $kode, nadomestitev izgube prizadetemu
postavitev varnostne ograje, rampe za vozicke; orientirji (npr. razlicne barve), smerokazi

' tolerantnega vzdusja v druZini, soseski;

¥ delavnega mesta, stanovanja

Y yrstnem redu glede na restriktivnost okolja oz. ukrepa: javljanje pri neki sluzbi (center, zdravstveni dom,
dnevni center, posvetovalnica), preZivljanje krize doma (krizni tim, podpora sostanovalcem, obiskovalci), preZivljanje krize
na tujem domu (prijatelji, daljni sorodniki, prostovoljci), napotitev v skupnostno obliko skrbi (krizni center, zatocisce,
stanovanjska skupina), napotitev na odprti oddelek bolniSnice ali socialnega zavoda, napotitev na zaprti oddelek bolnisnice
ali socialnega zavoda. Tudi rejniStvo.
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