Kviz o zgodovini norosti in psihiatrije

Za pogled v zgodovino smo si izmislili kratek kviz. Poskusite odgovoriti na naslednja vprašanja:

Obstajata dve možnosti, kako se lahko lotite te vaje. 

1. Vsak udeleženec dobi list papirja s kvizom, odgovori na vprašanja in potem diskutiramo odgovore v parih ali v manjših skupinah, ali 

2. Udeleženci se najprej razdelijo v manjše skupine ali pare, se osredotočijo na eno ali dve vprašanji in diskutirajo skupaj o odgovorih. 

Vprašanja:

1. V srednjem veku so norce
a. zaprli na ladje norcev

b. sežgali na grmadi

c. normalno so živeli v skupnosti

d. živeli in blodili so po nikogaršnji zemlji

2. Erazem Rotterdamski je v svoji Hvalnici norosti
a. bičal suhoparnost učenjakov

b. hvalil naivno vero v človeka in boga

c. se norčeval iz norosti

3. Kdo od naslednjih ni imel psihiatrične diagnoze:
a. Winston Churchill

b. Vincent van Gogh

c. Robert Schumann

d. Jeanne d’Arc 
e. Fjodor Dostojevski

f. Maurice Ravel

g. Virginia Woolf
h. Adolf Hitler

i. Jezus Kristus

4. Od kdaj obstajajo norišnice
a. od nekdaj (10.000 let)

b. od srednjega veka (1000 let)

c. od novega veka (500 let)

d. od industrializacije (200 let)

e. so proizvod socializma (manj kot 100 let)

5. Kaj Francozi slovijo 14. julija

a. padec norišnice

b. nacionalni praznik

c. Napoleona

6. Pinel je popeljal norce iz temačnih ječ v svetle bolnišnice. S tem je:
a. osvobodil nore

b. osvobodil zločince od norcev

c. ustvaril psihiatrijo

7. Freud in psihoanaliza sta
a. omogočila norosti, da svobodno spregovori

b. sta ustvarila azil na kavču

c. ustvarila moderno spovednico

d. omogočila bistven napredek psihiatrije

8. Katera od psihiatričnih metod je dobila Nobelovo nagrado?
a. stol za umirjanje

b. nenadno polivanje z mrzlo vodo

c. elektro-šok

d. psihokirurgija

e. psihiatrična zdravila

9. Katero od naštetih drog medicina ni nikoli uporabila kot zdravilo za duševne stiske:

a. Canabis (trava)

b. Heroin

c. Kokain

d. LSD

e. Amfetamini

f. Haldol

g. Apaurin

10. Povezava med psihiatrijo in koncentracijskimi taborišči je:

a. vanje so zapirali židovske psihiatre

b. uporabili so jih za odstranjevanje ljudi s psihiatričnimi diagnozami

c. psihiatri so urili esesovce za delo v taboriščih

d. večina taboriščnikov je po vrnitvi potrebovala psihiatrično pomoč

11. Dezinstitucionalizacija se je začela zaradi:

a. posledic druge svetovne vojne

b. izuma psihiatričnih zdravil

c. zaščite pravic bolnikov

d. varčevanja javnih sredstev

e. zaradi napredka psihoterapije

12. Anti-psihiatrija je bilo gibanje, ki si je prizadevalo:

a. uničiti psihiatre

b. odpraviti bolnišnice

c. odpraviti zdravila

d. spremeniti družbo

e. krepiti pravice bolnikov

13. Kdo od naštetih ni anti-psihiater:

a. Franco Basaglia

b. David Cooper

c. Kate Millett
d. Cesare Lombroso

e. Janet Frame
f. Ronald Laing

g. Judi Chamberlin
h. Felix Guattari

i. Ervin Goffman

Za odgovore glej Prilogo 1.

Moderatorji lahko udeležencem podajo pravilne odgovore ali pa skupaj pokomentirajo odgovore in podajo razlago posameznih odgovorov. Diskusija o odgovorih skupaj s povzetkom glavnih točk, ki je navedena spodaj, naj traja približno 60 minut.
